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‘Vandaag is het belangrijkste doel van de plastische chirurgen
om met een minder ingrijpende behandeling en kleinere
littekens een mooier resultaat te bekomen’

‘\ Dr L. Budiharto
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Inhoud

* Lipofilling
* MACS-lift
* ‘Mooi zonder snijden’

* Evoluties in RIZIV-terugbetaling/ BTW (€)
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Lipofilling

Lipofilling is een reconstructieve en esthetische techniek die meer en meer aan populariteit
wint en frequent gebruikt wordt in de borstchirurgie (en de faciale esthetiek).

Initieel was men bezorgd over de veiligheid wanneer dit gebruikt werd voor
borstremodellage en borstreconstructies. Deze twijfels werden echter voldoende weerlegd
gedurende de laatste jaren.

Er zijn heel wat ontwikkelingen in de lipofilling technieken en verschillende studies hebben
aangetoond dat lipofilling van de borst als een veilige procedure kan beschouwd worden.

‘ Dr L Budiharto
\ ‘
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Lipofilling

De procedure bestaat uit 3 stappen:
1. Het afnemen van het vet

2. Het bewerken van het vet

3. Het inbrengen van de vetgreffes

Dr L Budiharto
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Lipofilling

1. Het afhemen van het vet:

opperhuid_
. Een stompe cannule wordt bisasl
. . . . . memoraan L
ingebracht via een ‘stab’ incisie :
lederhuid
. In het vetweefsel, na infiltratie
. onderhuids
met een tumescente vloeistof Caiisatiol
(fysiologisch/adrenaline /lokale
verdoving)
. spieren___
. Via een gesloten systeem ~
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Lipofilling

Het afhemen van het vet
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Lipofilling

1. Het afhemen van het vet
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Lipofilling

2. Het bewerken van het vet

* Spoelen met fysiologisch om vet en
vocht/bloed te scheiden

*  Met/zonder centrifugeren

Dr L Budiharto
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Lipofilling

2. Het bewerken van het vet

Dr L Budiharto
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Lipofilling

3. Inbrengen van de vetgreffes: Esthetische toepassing

Dr L Budiharto
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Lipofilling

3. Inbrengen van de vetgreffes: Esthetische toepassing

Dr L. Budiharto
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Lipofilling

3. Inbrengen van de vetgreffes: Oncologische toepassingen

Budiharto
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3. Inbrengen van de vetgreffes: Oncologische toepassingen




Dicht bij het leven

Llpofilhng @ Az Damiaan

3. Inbrengen van de vetgreffes: Oncologische toepassingen
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Lipofilling

Klinische bedenkingen:
* Geen significant verhoogd risico op lokaal recidief

*  Gebruik van lipofilling wordt heden beschouwd als een veilige
reconstructieve techniek

* Belangrijkste nadeel: ondanks moderne systemen nog steeds
een verlies van 30 %

Dr L. Budiharto
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‘Vandaag is het belangrijkste doel van de plastische chirurgen
om met een minder ingrijpende behandeling en kleinere
littekens een mooier resultaat te bekomen’

‘\ Dr L. Budiharto
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huidige techniek voor facelift

* Minimal Access Cranial Suspension: craniaalwaartse lift van de
hals en onderste gelaatshelft op een natuurlijke manier.

* 10-tal jaar terug ontwikkeld door Coupure Centrum voor
Plastische Chirurgie.

*  Voordelen:
. Niet-geopereerde look
. Kortere herstelperiode

. Doel: patient ‘verjongen’ en niet veranderen

Cfr foto’s van vroegere uiterlijk
g ]

‘ ) Dt L Budiharto
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MACS-Lift:

huidige techniek voor facelift

e Minimale incisie

* Verticale ophanging van de
doorgezakte weefsels (SMAS)

‘:’h Dr L Budiharto
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MACS-Lift:

huidige techniek voor facelift

Purse-string sutures

— | Deep cervical fascia

Med
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huidige techniek voor facelift
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MACS-Lift:

huidige techniek voor facelift

Excess skin trimmed
around natural
temporal hairline

L BB Eariobe folds
~ onitself as flap
is elevated

Lo
X
L |
|
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B g Skin resected to allow

ear to return to

natural appearance

2):1‘198. \ \ Dr L Budiharto


https://academic.oup.com/search-results?f_Authors=Alexis+Verpaele
https://academic.oup.com/search-results?f_Authors=Alexis+Verpaele
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?cmd=search&term=Verpaele A

N .
w Az Damiaan
cht bij het leven

N:h Dr L Budiharto


https://academic.oup.com/search-results?f_Authors=Alexis+Verpaele
https://academic.oup.com/search-results?f_Authors=Alexis+Verpaele
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?cmd=search&term=Verpaele A

@ Az Damiaan
Dicht bij het leven

‘Mooi zonder snijden’: V-soft lift

. ‘Draadjes-facelift’

. V-soft draden = PDO draden; resorbeerbare draden

. Als geen volumetekort/ enkel vormverlies

Dr L Budiharto
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‘Mooi zonder snijden’: V-soft lift

De naald wordt met de PDO draad ingebracht. Een gedeelte van de draad is zichtbaar en steekt uit bij de punt van de naald. De barbs op de draad zijn niet

zichtbaar en bevinden zich in de naald.

Wanneer de naald op de juiste diepte is ingebracht, wordt de naald voorzichtig verwijderd en blijft de draad in de huid achter. De barbs, die niet meer in de naald
zitten houden de draad zijn plaats.

Barbs zitten aan beide kanten van de draad, zodat de huid in beide richtingen wordt ondersteund door de draad.
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Terugbetaling/ BTW €€€€ w

* Recent: terugbetaling ALLE borstreconstructies (oncologisch)
* (cave nacorrecties beperkt)

* Verstrenging terugbetaling Borstreducties

* Weinig tot geen terugbetaling ooglidcorrecties meer

* Alle esthetische behandelingen: + 21% BTW
* (grijze zone) (botox taks/ functionele motivatie)
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